Organisation sportive
Année 2019 - 2020

Coordinateurs sportifs : 	Thibaut GODICHON, Fabrice SAINT JEAN

EA / PO
Trélazé (stade de La Goducière)
Mercredi après-midi		14 h – 15 h 30	(entraîneur : Jean-Christophe DRENO)
Angers (stade Josette et Roger Mikulak – Lac de Maine)
Mercredi après-midi		17 h – 18 h 30	(entraîneur : Eva BEAUDOUIN)
Avrillé (stade Auguste Delaune)
Vendredi soir	17 h 30 – 19 h 30 (été)	(entraîneurs : Yann BOELDIEU / François ALLOUIS)
					17 h 30 – 19 h (hiver)

BE / MI
Trélazé (stade de La Goducière)
Mercredi après-midi		14 h – 16 h	(entraîneur : Eva BEAUDOUIN)
Angers (stade Josette et Roger Mikulak – lac de Maine)
Lundi 	18 h – 20 h (entraîneur : Eva BEAUDOUIN avec aide William Alix demi-fond (18 à 19 h)
Mardi, jeudi	18 h – 20 h	(entraîneur : Eva BEAUDOUIN avec aide Sylvain MALABRY (mardi/jeudi) / pour spécialité lancers)
Mercredi	18 h – 19 h 30	(entraîneur : William Alix / pour spécialité demi-fond)
Avrillé (stade Auguste Delaune)
Mercredi après-midi		15 h – 17 h	(entraîneur : D. MORIN)



Spécialités (CA à MA)		
Lancers :	 
Sylvain MALABRY : 
18 h / 20 h (lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi)
10 h / 12 h (samedi)

[bookmark: _GoBack]Sprint / haies :
 	Jean-Michel MAREAU : 
17 h 30 / 20 h (lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi)
10 h / 12 h (samedi)

Sullivan BRETON :
18h / 20 h (lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi)
10 h / 12 h (samedi)

Gilles BOTUHA
18 h / 20 h (lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi)
10 h / 12 h (samedi)	

Sauts : 
Thibaut GODICHON
18 / 20 h (lundi, mardi, jeudi)
10 h / 12 h (samedi)

 Fabrice SAINT JEAN	
18 h / 20 (mercredi)

Demi-fond : 
William ALIX
18 h / 20 h (mardi, jeudi)
10 h / 11 h 30 (samedi)

 	Salah Eddine ABDI 
18 h / 20 h (lundi, mercredi, vendredi)
10 h / 12 h (samedi)
Sortie (dimanche)
		
Hors stade : 
Christophe BROCHET		
18 h 15 – 20 h (mardi – jeudi)

Marche nordique : 
Agathe GELINEAU				
10 h / 12 h (mercredi)

